
Liebe Eltern, Großeltern und Interessierte,

wir alle möchten, dass unsere Kinder und Enkelkinder gesund sind. Bedingt durch jahreszeitliche Erkältungswellen, 
chronische Erkrankungen oder Entwicklungsphasen, kommen wir an verschiedenen Herausforderungen im Kindes- und 
Jugendalter nicht vorbei. Mit unserer Vortragsreihe am ELBLANDKLINIKUM Meißen, möchten wir Sie zu abwechslungs-
reichen Themen informieren, hilfreiche Tipps für zu Hause mitgeben und natürlich Ihre Fragen beantworten. 

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. Sabine Kahleyss – Chefärztin der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin am ELBLANDKLINIKUM Meißen

9. Februar 2026
18:30 Uhr

Fieber – Ursachen, Be-
handlungsmöglichkeiten 
zu Hause und die Frage: 
Ab wann zum Arzt?

Referentin: 
Dr. med. Rita Hannich 

Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin am 
ELBLANDKLINIKUM Meißen

9. März 2026
18:30 Uhr

„Schlafen wie ein Baby“ – 
Über die Entwicklung des 
kindlichen Schlafes und wie 
Eltern dazu beitragen können

Referentin: 
Dr. med. Theresa Buzek

Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin am 
ELBLANDKLINIKUM Meißen

13. April 2026
18:30 Uhr

Medienkonsum: Aktuelle 
Empfehlungen und Ge-
fahren – vom Kleinkind 
bis zum Teenie 

Referentin: 
Annegret Peukert-Siegl

Ärztin in Weiterbildung 
am ELBLANDKLINIKUM 
Meißen

11. Mai 2026
18:30 Uhr

Reiseapotheke 
für Kinder – Was 
gehört hinein?

Referent: 
Marcel Damme

Arzt in Weiterbildung 
am ELBLANDKLINIKUM 
Meißen

8. Juni 2026
18:30 Uhr

Pseudokrupp – Ursachen 
und Handlungsmöglich-
keiten

Referentin: 
Dr. med. Doris Vanselow

Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin am 
ELBLANDKLINIKUM Meißen

KIDS KOMPAKT 
Vortragsreihe zu Themen der kindlichen 
Entwicklung & Kindergesundheit

WIR FREUEN UNS ÜBER IHRE ANMELDUNG!
per E-Mail an: kinderaerzte.meissen@elblandkliniken.de oder telefonisch an: 03521 743 3260 Zur Kinder-

klinik


