Weiterbildung "Psychische Auffalligkeiten bei Jugendlichen"

Das "Willkommen-Bundnis fur Kinder" und der Kreisjugendring Meil3en e.V. laden ein zur

Weiterbildung "Psychische Auffalligkeiten bei Jugendlichen™
am Montag, 18. November 2024
9.00 - 13.00 Uhr

in den Rdumen der JuCo Soziale Arbeit gGmbH im Jugend- und Kulturzentrum White
House
(Kotzschenbrodaer Str. 60 in 01445 Radebeul)

Aktuelle Studien & Tendenzen zeigen, dass psychische Auffalligkeiten bei Jugendlichen
prasenter und zunehmend sind. Um Betroffene unterstitzen zu kénnen, ist es wichtig,
Warnsignale zu kennen und professionell zu reagieren. Diese und andere Aspekte
nehmen wir im Kontext Schule & Jugendarbeit in dieser Fortbildung in den Blick. Die
Vorteile liegen in einem einheitlichen Wissensstand, der Entwicklung einer gemeinsamen
Herangehensweise, dem Austausch, der Vernetzung und der Transparenz in den
Hilfsangeboten.

»  Was heil3t psychische Gesundheit?

» Woran erkenne ich psychische Auffalligkeiten?

= Uberblick: Depression, Angststérungen, SVV, Suizidalitat

= Wie kann ich reagieren?

» professionelle Hilfs- und Unterstitzungsangebote

=  Pravention

Die Referentin ist Ines Prohl (Dipl.-Sozialarbeiterin/ -padagogin (FH) u. systemische

Beraterin (CEE)) vom Netzwerk fur Kinder- und Jugendarbeit e.V.

Anmeldung: 0351/ 833 63 26 oder petra.seipolt@kjr-meissen.de
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